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April

Mai

Juni

August
September

Wir löschen 

DEINEN 

Durst!

Oktober

12., 13.04. Matschfuss, Cross-Radtour
13.04.  Elbelauf Brunsbüttel
27.04.  Eckernförder Stadtlauf

01.05.  Kaltenkirchen Stadtlauf
11.05.  Schleswiger Stadtlauf
11.05.  Holtsee Lauf
17.05.  Itzehoer Störlauf
18.05.  Fischhallenlauf

13.06.  Heider Abendstadtlauf
22.06.  Viking Triathlon Schleswig

17.08.  Förde Triathlon Kiel

21.09.  Marner Kohltagelauf
28.09.  City-Lauf Lübeck

11., 12.10. Matschfuss, Cross-Radtour


